
 

 

 

 

Liefde?
Bestaat 

Hoe weet je zeker dat
je écht van iemand houdt? 
Kun je dat meten of aantonen?

Soms komt de verliefdheid 
van één kant. En soms gaat
het ook weer over.

Is een gevoel wel echt te 
noemen?

Waar past ‘echte liefde’ 
volgens jullie op het spelbord?

Vlinders
...zijn die echt?

Ze zeggen wel eens dat als
je ‘echt’ verliefd bent de 
bliksem inslaat! Je voelt dan
vlinders in je buik.

Is dat gevoel van vlinders
echt? Of is het iets wat je zelf
bedenkt en daardoor voelt?

Hoe echt kunnen die vlinders
eigenlijk zijn? 

buikin je
Verliefd

Kun je verliefd zijn op 
meerdere mensen tegelijk?
Of is liefde speciaal voor
een persoon?

Is de liefde voor de een dan 
‘echter’ dan voor de ander?

Waar past deze kaart volgens
jullie op het spelbord?

echte 
Liefde?

is dat echte

Betekent echte liefde dat je 
altijd samen bent? Kun je
bijvoorbeeld alleen op 
vakantie als je verkering
hebt? En horen mensen dan 
ook echt bij elkaar te wonen...
en... te trouwen?

En wat als jouw ware in een
ander land woont?

Waar past ‘altijd samen’ 
volgens jullie op het spelbord? 

Altijd samen

Is liefdesverdriet net zo echt
als het verdriet wanneer 
je gepest wordt of bijvoorbeeld
je knie stoot?

Kan liefdesverdriet ook echt 
fysiek pijn doen? En kan je 
wel zo verliefd op iemand
worden dat je er verdriet
van hebt?

Plaats ‘liefdesverdriet’ samen
op het spelbord.

  

liefdes
verdriet 

echt?
op twee
tegelijk?!

Flirten
...is dat echt?

Is flirten online net zo ‘echt’ 
als face-to-face? Zijn er andere
grenzen online?  Durf je meer
of minder? Voelt online flirten
net zo echt?

En hoe zit het met flirten met
emoji’s? Kun je daarmee 
sjansen? Bestaan er digitale
vlinders in je buik? 

Waar past deze kaart volgens
jullie op het speelbord?

online
Voorbestemd

Soms zeggen mensen dat
ze het gevoel hebben dat
liefde ‘voorbestemd’ is.

Het is dan niet toevallig dat
je bij elkaar hoort maar van
hogere hand bepaald.

Hoe echt is voorbestemd
zijn eigenlijk? 

Waar plaatsen jullie dit 
kaartje?

...is dat echt?
voor elkaar Cybersex

Is

echt?
Digitaal elkaar aftasten en 
vrijen, kan dat? Is dat dan 
echt?

Hoe weet je dat een filmpje 
of foto van jouw lover is? 
En maakt dat uit? 

Hoe echt is liefde online en
hoe echt is cybersex?
Plaats dit kaartje samen op
het spelbord.

Wat is echter...

Is er een verschil in ‘echtheid’
tussen verliefd zijn en van
iemand houden?

Ze zeggen dat verliefdheid 
over kan gaan in houden
van, dan gaat de roze bril af.
Maakt dat ‘houden 
van’ echter? 

Plaats dit kaartje samen op
het spelbord.

houden van?
Verliefd zijn

Kan een gebroken hart
daadwerkelijk pijn doen?
Tuurlijk breekt hij niet echt
door de helft, maar kan je 
hart wel beschadigd 
raken van de liefde?

En kan hij wel weer helen of
blijft hij altijd een beetje 
gebroken...?
   
Waar plaatsen jullie dit 
kaartje?

...is dat echt?

Een 

of

gebroken 
hart 

Vlinders

...zijn die echt?

Buikin je
Flirten
...is dat echt?
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