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Ari naar de Grammy’s 
Door Maartje Dammers - ‘Zie je 26 januari’, 
schrijft Ariana Grande op Instagram. 
Op die dag worden in Los Angeles de 
Grammy Awards uitgereikt. Dit keer is 
de zangeres wél bij de uitreiking van 
deze belangrijke muziekprijzen. Vorig 
jaar bleef ze thuis vanwege een 
ruzie met de organisatie. Die zou 
teveel hebben willen bepalen 
hoe zij haar optreden deed. De 
mooie galajurk die speciaal 
voor haar was gemaakt, kon 
ze daardoor alleen op Insta 
showen. Maar de ruzie lijkt 
te zijn bijgelegd en Ariana 
komt dit keer én optreden 
én maakt kans op vijf 
prijzen. 

‘Birdnesting, noem je dat’, legt 
Andika uit. ‘Daar had ik voor de 
scheiding nog nooit van gehoord. 
Ze noemen het denk ik zo omdat 
de kuikens op het nest blijven en de 
ouders weggaan om eten te halen.’ 
Andika’s ouders gingen zo’n drie 
jaar geleden uit elkaar. Haar moeder 
was niet meer verliefd op haar 
vader. ‘Mijn vader nog wel op mijn 
moeder maar ja, dan houdt het toch 
op’, zegt Andika nuchter. Hoewel ze 
er nu heel makkelijk over kan praten, 
was ze er toen fl ink verdrietig van. 
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‘Birdnesting

In het 

Zapp-programma 

Van Vader naar Moeder

brengt presentatrice Tatum 

Dagelet kinderen van gescheiden 

ouders van hun vader naar hun moeder 

of andersom. Bij Andika (13) is dat 

niet nodig want niet zij, maar haar 

ouders wisselen van huis. Door 

Maartje Dammers

Dat zij en haar broertjes in zo’n 
moeilijke tijd niet van huis hoefden 
te wisselen, was dus heel fi jn. ‘En 
nog steeds heb ik geen enkel nadeel 
van birdnesting ontdekt.’ 

Patat eten 
Elke zondagavond gaat of Andika’s 
vader of haar moeder voor een 
week naar ‘de fl at’. ‘Dan eten we 
eerst gezellig patat en pas als 
ik in bed ligt, gaat een van mijn 
ouders weg.’ Maar wat heeft ze 
dan met Tatum gedaan nu ze niet 
weggebracht hoefde te worden? 
‘We zijn naar een kringloopwinkel 
gegaan om platen uit te zoeken. 
Ik heb een eigen platenspeler en 
houd heel erg van oude muziek. 
We hebben ook gedanst in gekke 
kleding die we in de winkel vonden. 
Dat was erg leuk. En daarna 
aten we patat. Het was tenslotte 
zondagavond.’ 
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Nikkie is wereldnieuws 
De video’s van Nikkie Tutorials worden altijd al miljoenen keren 
bekeken, maar het fi lmpje dat ze deze week op YouTube zette helemaal. 
De Nederlandse make-up-artiest was zelfs even wereldnieuws. In de 
video vertelt ze aan iedereen die het horen wil dat ze transgender is. 
Ze werd als jongen geboren, maar dat voelde als het verkeerde lichaam 
voor haar. Sinds haar zevende leeft ze als meisje. Eigenlijk had Nikkie 
dat nog helemaal niet willen delen. Maar er waren mensen die geld 

wilden hebben, anders zouden ze haar 
geheim vertellen aan de pers. 

Nikkie is deze afpersers nu te 
snel af. Volgens haar is het 

echt een bevrijding dat het 
nieuws naar buiten is. Ze 
hoopt andere mensen 
die zich niet op hun plek 
voelen of onzeker zijn met 
haar verhaal te inspireren. 

Op YouTube wordt ze 
overspoeld met een 
hoop liefde van fans. 
Zo schrijft iemand: 

‘Ik hield al van 
je, maar nu 
nog meer.’ 
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Hallo, wij zijn Chiara (11) en 

Irene (9) uit Amsterdam. Wij 

zien elke dag op het nieuws dat 

in Australië miljoenen bomen 

en dieren verbranden. Wij 

vinden dat verschrikkelijk. Het 

is daarom heel jammer dat 

hier kerstbomen nog steeds 

als afval op straat worden 

gegooid. Wij hebben er 

afgelopen weekend negen 

van de vuilverbranding 

gered. Ze staan nu op het 

dak, zodat jullie volgende 

kerst bij ons een boompje 

kunnen lenen. Help mee 

en zeg vast thuis dat je 

volgende kerst geen 

wegwerpboom wilt!

Andika blijft op het nest   

Van Vader naar Moeder is elke zondag om 

18.45 uur te zien bij de NTR op NPO Zapp. 

Andika zit in de afl evering van 1 maart.


