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In deze les denken de leerlingen na over 
manieren om de plastic soep op te lossen. 
Ze leren dat er al veel bedrijven zijn die oud 
plastic verzamelen en daarvan nieuwe dingen 
maken. Ook leren ze dat je zelf heel veel kunt 
doen door plastic opnieuw te gebruiken. 
Daarnaast bedenken ze manieren om dat te 
automatiseren. De les heeft zowel doe- als 
praatopdrachten en is daardoor afwisselend en 
interactief. Totale duur: 1 uur.

VERBINDING MET BEROEPEN EN DE 
ARBEIDSMARKT
Veel startups zetten de skills uit deze les ook 
in om nieuwe manieren te verzinnen om plastic 
een tweede leven te geven. In deze les kijken 
we bijvoorbeeld naar Precious Plastic, een 
Nederlandse onderneming die eenvoudige 
recycleapparaten voor plastic heeft bedacht. 
Ze stellen de ontwerptekeningen hiervan 
beschikbaar als gratis download, zodat iedereen 
in zijn eigen wijk ermee aan de slag kan. Er 
zijn natuurlijk ook veel grotere ondernemingen 
die plastic recyclen. Zo maakt Albert Heijn 
herbruikbare boodschappentassen van 
petflessen. Nike maakt kleding van petflessen 
en heeft een recycleprogramma voor schoenen 

waarbij de grondstoffen van oude sneakers 
worden gebruikt om nieuwe schoenen te maken.

 Ethiek en technologie
In deze les staat het volgende ethische 
vraagstuk centraal: wat kun je zelf doen (en 
hoe kun je daarbij technologie gebruiken) om 
plastic afval te verminderen en daarmee bij te 
dragen aan een schonere wereld? 

LESOPBOUW
• Introductie: Hoe is plastic soep ontstaan en

wat kun je eraan doen?
• Verdieping: Wat doen bedrijven om te zorgen

dat plastic afval gerecycled wordt?
• Doen: Mini-recycle van plastic in de klas.
• Afronding: Zo gebruik je technologie om de

wereld schoon te houden.

VOORBEREIDING & BENODIGDHEDEN
Van tevoren kun je een aantal dingen doen:
• Lees de handleiding en lesbrief.
• Digibord met internetverbinding: klik door de

slides voor op het digibord.
• Verzamel plastic boodschappentassen.
• Leg plakband en scharen klaar.

1

Word plastic recycler
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Leerdoelen digitale 
vaardigheden 

Kerndoel vak 21st century skills

1 De werking en het 
(creatieve) gebruik van 
technologie
DG3.1 Interactie en creatie 
met digitale technologie.

1 Computational thinking
De leerling kan een oplossing 
opdelen in enkele noodzakelijke 
deeloplossingen.

1 W&T
De leerling leert oplossingen voor 
technische problemen te ontwerpen, 
deze uit te voeren en te evalueren.

1 Kritisch denken

2 Computational thinking
De leerling kan grotere en complexere 
activiteiten opdelen in deelopdrachten.

2 W&T
De leerling leert bij producten uit de 
eigen omgeving relaties te leggen 
tussen de werking, de vorm en het 
materiaalgebruik.

2 Creatief denken
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INTRODUCTIE

Openingsslide
Word plastic recycler

Slide 1, Praten met de klas 
Vertel: Helaas kennen we allemaal wel foto’s zoals deze, met 
bergen plastic afval in de zee. Waarschijnlijk weten jullie ook wel 
dat dit de plastic soep wordt genoemd. Al dat plastic is niet 
direct door iemand in zee gegooid, maar komt daar uiteindelijk 
terecht omdat we het op straat gooien. De wind blaast het 
zwerfafval richting sloten, rivieren en kanalen en die vervoeren 
het naar de zee. Wie weet wat er zo erg is aan plastic in zee?
• Dieren raken gevangen in het plastic, bijvoorbeeld in lussen 

van boodschappentasjes. Ze kunnen daardoor niet meer 
goed bewegen en gaan dood. Vaak eten ze het plastic ook 
op, omdat het lijkt op iets anders. Een drijvend plastic tasje 
lijkt best veel op een kwal, omdat ze het plastic niet kunnen 
verteren gaan ze dood.

• Plastic vergaat niet: door de golven van de zee valt het uit 
elkaar in kleine stukjes, dat eten zeedieren op (en wij eten die 
zeedieren weer op en krijgen dus plastic binnen, wat slecht 
voor onze gezondheid is).

• De zee raakt steeds meer vervuild, waardoor dieren en 
mensen steeds meer plastic binnenkrijgen. We lopen het risico 
dat dieren uitsterven en dat onze gezondheid slechter wordt.

BEROEPENSLIDE/ARBEIDSMARKT

Slide 2, Luisteren
Vertel: Alles wat in de oceanen belandt moet er natuurlijk 
ook zo snel mogelijk worden uitgehaald. Een superslimme 
Nederlandse jongen, Boyan Slat, vond hiervoor iets heel moois 
uit: de Ocean Cleanup. Een hele lange drijvende arm, met 
daaraan een soort visnet, wordt door de zee getrokken en 
neemt al het plastic uit de zee mee. Dit komt in een trechter 
van een andere boot waar het vermalen wordt om opnieuw 
te gebruiken. Het werkt nog niet perfect: kleine plasticdeeltjes 
glippen door de netten en bepaalde diertjes kunnen vast komen 
te zitten in het verzamelde plastic en in de netten. Maar het is 
een goed begin! Veel jonge mensen denken na over de toekomst 
en verzinnen goede ideeën om te zorgen voor een schonere 
planeet. We kunnen natuurlijk niet aan de gang blijven met 
plastic uit de oceaan vissen. We moeten veel minder plastic 
gaan gebruiken en we moeten het opnieuw gebruiken: recyclen.
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VERDIEPING

Slide 3, Praten en denken
Laat het filmpje zien. Het is Engels gesproken, maar het 
wordt wel ondertiteld. Dat gaat misschien wel te snel voor je 
leerlingen. Je kan vooraf of tijdens het afspelen het filmpje 
toelichten. Vertel: Een paar Nederlandse jongens bedachten 
een heel goed idee. Het is namelijk supergoed dat grote 
bedrijven plastic recyclen, maar waarom zou je het niet 
gewoon zelf doen? Ze ontwierpen machines die plastic 
fijnmalen tot hele kleine stukjes. Ook ontwierpen ze een 
machine waarin die stukjes worden gesmolten en daar wordt 
‘filament’ van gemaakt: plastic draad dat door 3D-printers wordt 
gebruikt. Zo kun je met een 3D-printer weer nieuwe spullen 
maken van je oude plastic. Om te zorgen dat iedereen ermee 
aan de slag kan, maakten ze een duidelijke uitleg en tekeningen. 
Die laten zien hoe je de machines kan bouwen. Dit staat op het 
internet, zodat iedereen over de hele wereld ze kan gebruiken!
 

DOEN

Slide 4, Doen
Vertel: We kunnen zelf natuurlijk ook van alles doen om 
te zorgen voor minder plastic soep. Allereerst kunnen we 
natuurlijk zo min mogelijk plastic gebruiken. Als je dan 
toch een plastic tasje koopt bij de winkel, dan kun je die 
hergebruiken. Tot slot kun je superveel leuke dingen doen met 
plastic zakken in plaats van ze weggooien, kijk maar naar de 
foto’s op het digibord!
Deel de lesbrieven, plastic zakken, scharen en plakband uit en 
neem samen even de lesbrief door. Laat je leerlingen zelf kiezen 
wat ze willen gaan maken. 

Slide 5, Denken en doen
Vertel: Op de foto zie je nog veel meer dingen die we allemaal 
weleens gebruiken en meestal na één keer weggooien. Dat is 
zonde, we kunnen daar vast nog heel veel leuke dingen van 
maken! 
Verdeel de klas in groepjes van vier à vijf leerlingen en vraag: 
als jullie een bedrijfje zouden beginnen, wat zou je dan van de 
spullen die je op de foto ziet allemaal kunnen maken? Maak 
tekeningen van jullie beste ideeën en bedenk ook hoe je dat zelf 
zou kunnen maken. Wat moet je allemaal doen om het ontwerp 
te maken? Hoeveel stappen zijn dat? Tip: spiek even op de 
lesbrief, daar staan de stappen voor de veters, armbandjes en 
onderzetters beschreven. Bedenk nu welke stappen nodig zijn 
om jouw idee te maken. Maak tekeningen met een stappenplan: 
hoe maak je jouw ontwerp? Teken het beste ontwerp met 
stappenplan in de lesbrief.
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Slide 6, Denken en doen
Vraag de leerlingen om de goede ideeën te vertellen of te 
laten zien die zij hebben bedacht. Vertel: Het kost natuurlijk 
superveel tijd om dat allemaal met de hand te maken. 
Als je een bedrijfje zou willen beginnen in het maken van 
recycleproducten zou je eigenlijk ook machines moeten 
hebben die het voor je kunnen maken.
Speel de video af. Vraag de groepjes leerlingen om bij hun 
beste idee een machine, robot of apparaat te bedenken die 
hun bedachte product supersnel zou kunnen maken. Wat 
moet de machine of robot kunnen om jouw ontwerp te maken? 
Laat de leerlingen een tekening maken van hun machine of 
robot en vraag ze om in stappen in de lesbrief te beschrijven 
hoe het werkt.

AFRONDING

Slide 7, Praten en denken
Vertel: We wisten natuurlijk al van de plastic soep en dat dit 
niet goed is voor onze planeet en alle bewoners. We weten 
nu ook veel meer over wat je kunt doen om te zorgen dat 
jouw plastic afval niet in de zee belandt. Kunnen jullie drie 
dingen bedenken die je kunt doen om daarvoor te zorgen? 
(Bijvoorbeeld: zo min mogelijk plastic kopen, plastic spullen 
vaker dan één keer gebruiken, plastic recyclen.)
Vraag de groepjes om hun beste ideeën over recyclen kort 
te presenteren. Wat voor nieuw product gaan ze maken van 
plastic? Wat voor machine of robot hebben ze verzonnen om 
dat te gaan produceren? Bespreek vervolgens met de klas welke 
ideeën ze echt supergoed vinden en waarom. Is het een nuttig 
product? Is het makkelijk te maken? Zou je het goed kunnen 
verkopen? Zijn de machines en robots goed bedacht? Kunnen ze 
zich voorstellen dat je er echt een bedrijfje mee kunt beginnen?




