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Wat ga je doen?   
 	Je gaat muziekinstrumenten bouwen 

van plastic zwerfafval! Laat je 
instrument klinken, speel samen met 
de andere muzikanten in je klas en 
deel jullie muziek met de wereld.  
Voeg er eventueel nog een mooie 
zanglijn of een rap met een pakkende 
tekst bij, en wie weet scoor jij een hit!

Inleiding
 	In plaats van weggooien, kun je te gekke muziekinstrumenten van plasticafval en 

verpakkingen maken. Eerst kijk je naar filmpjes met inspirerende voorbeelden. Daarna 
ontwerp je zelf een instrument. Duik thuis je schuur in en kijk in de plastic afvalzak. Laat je 
familie en vrienden weten welk materiaal je nodig hebt voor het bouwen van muziek­
instrumenten. Koop niets, want het gaat om hergebruik! Heb je genoeg materiaal verzameld? 
Dan kun je gaan bouwen en testen. 

	 Tijdens het bouwen film je elke stap met je mobiel. Zo heb je meteen een tutorial waarmee 
iemand anders ook zo’n mooi instrument kan maken.  

Plastic Music

Naam:	

Klas:	

Datum:	

Wat heb je nodig?
	 schoon plastic zwerfafval of gebruikte 

verpakkingen van thuis (zoals flessen, 
blikjes, lege soepblikken, lege Pringles-
verpakkingen, lollystokjes en nog veel 
meer);

	 bevestigingsmaterialen (zoals touw, 
lintjes, elastiekjes en tape);

	 lokaal met materialen, werkbanken en 
gereedschap;

	 laptop of mobiel om inspirerende 
filmpjes te bekijken.

Bronnen
	 Filmpjes:
	

Bekijk de filmpjes in onze playlist Plastic Music op Youtube 
via de QR code of deze link: https://bit.ly/2GBsgbd.
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Stappenplan challenge

1.	 ORIËNTEER   Verdiep je in de problematiek van plastic zwerfafval door erover te 
lezen, filmpjes te bekijken, vragen te stellen en er met je groepje over te praten. 
Omschrijf het probleem in je eigen woorden:

2.	 BEPAAL JE DOELEN    
Welke instrumenten wil je maken tijdens deze challenge?

Deze stappen bieden hulp bij het uitvoeren van je challenge. 
Je kunt zelf stappen toevoegen. 
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Stappenplan challenge

4.	 MAAK EEN PLAN VAN AANPAK    
Welke materialen heb je nodig voor je instrumenten?  Waar ga je deze zoeken? 
Maak een ontwerp van je instrument. Welke instrumenten maken je klasgenoten?

3.	 OMSCHRIJF DE CHALLENGE NU IN ÉÉN ZIN:  

Tip: stem dat samen goed af, zodat de instrumenten samen mooi klinken!
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5.	 AAN DE SLAG!    
Film elke stap van de bouwfase. Zo ontstaat er een handleiding waarmee anderen 
hetzelfde instrument kunnen maken. 

6.	 UITKOMST: CHALLENGE GESLAAGD?   
	 Wat is het resultaat van je challenge? Laat eens horen!  

Is jouw instrument goed gelukt? Waarom wel/niet?

7.	 DEEL JE BEVINDINGEN:  Wil je kans maken op een prijs? Maak dan een filmpje van 
maximaal 3 minuten over de challenge. Vanwege de privacywet (AVG) accepteert de 
Plastic Soup Foundation alleen inzendingen waarin personen niet herkenbaar in 
beeld zijn. Op de laatste pagina van dit werkblad krijg je filmtips en lees je hoe je de 
film online zet.  

Heb je de doelen gehaald? Waarom wel of niet?

Stappenplan challenge

8.	 WAT GA JIJ AAN JE GEDRAG VERANDEREN NA DEZE CHALLENGE?   
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Filmtips: Zichtbaar,  
maar niet herkenbaar!  

Hoe dan?
 	Denk je nu: ‘Ik maak wel een filmpje 

zonder mensen’? Niet nodig!  
Er mogen wel personen te zien zijn in 
je filmpje, zolang ze maar niet direct 
herkenbaar zijn. Het zijn juist mensen 
die in actie moeten komen om de 
plasticsoep op te lossen. En dat zien 
we graag terug in de filmpjes! Je zult 
vanwege de privacywet alleen wat 
creatiever moeten zijn tijdens het 
filmen.

Tips:
•	 Film mensen van achteren.
•	 Film mensen van bovenaf.
•	 Iemand die iets voor zijn gezicht houdt 

is zichtbaar, maar niet herkenbaar.
•	 Zoom in op handen die iets aan het 

doen zijn.
•	 Zoom in op voeten als mensen in 

beweging zijn.

YouTube
 	Laat het filmpje door je docent 

controleren voordat je het openbaar 
op YouTube zet! Goedgekeurd?  
Dan ontvang je van je docent twee 
hashtags die je moet vermelden in je 
videotitel of -beschrijving. Zo kan de 
Plastic Soup Foundation jouw filmpje 
vinden en beoordelen.

	 Let op: In verband met de privacywet 
(AVG) accepteert de Plastic Soup 
Foundation alleen inzendingen 
waarin personen niet herkenbaar in 
beeld zijn. Filmpjes die hier niet aan 
voldoen komen niet in aanmerking 
voor prijzen! 

Keep Calm, Keep  
Filming and Edit!
 	Raak niet in paniek als er toch iemand 

recht in de camera kijkt. Dat knip je er 
later gewoon uit!

Prijzen!
 	De creatiefste filmpjes die goed 

aansluiten bij de missie van de Plastic 
Soup Foundation maken kans op 
bijzondere prijzen. Kijk voor de 
actuele prijzen op de website:  
http://bit.ly/PSFlessenVO.

http://bit.ly/PSFlessenVO

