
Docenten notities voorbereidende les Donnie-Barkie

SLIDE 1 - Beginslide

Deze les gaat over geld en geluk. 
Deze les is bedoeld om leerlingen voor te bereiden op de voorstelling Donnie-
Barkie, over geld en geluk. 

In deze les zit o.a:  
- een vragenlijst; 
- een quiz; 
- een filmpje; 
- en stellingen.  

Het is belangrijk dat je alle opdrachten in de goede volgorde doet. Ook is het van 
belang dat je alle filmpjes bekijkt samen met je klas.

Tijdens de les wordt veel gebruik gemaakt van stellingen. Het is dan ook de 
bedoeling dat het telkens een open en eerlijk gesprek wordt tussen de leerlingen. 
Voor jou als docent belangrijk om goed te luisteren, niet te oordelen en vooral 
door te vragen. Zeker als een leerling populair gedrag vertoont in zijn of haar 
antwoorden is het belangrijk om niet te oordelen en door te vragen.

De allerbelangrijkste tip bij het gegeven van een les van KiKiD is: creëer een 
veilige sfeer.
Maak afspraken met elkaar
Gebruik LSD (Luisteren-Samenvatten-Doorvragen) en laat je OMA (Oordelen-
Meningen-Adviezen) thuis.
Gebruik humor, maak het onderwerp niet te zwaar

Verder vind je per opdracht de doelen en instructie. 

Tot slot nog wat praktische informatie: 
- Zet de les op volledig scherm voor de juiste ervaring 
- Download het PDF bestand met instructies en houd dat bij je tijdens het geven 

van de les. Deze vertelt je precies wat je moet doen.

Heel veel plezier met de les!

Groetjes,
Het KiKiD team



SLIDE 2 - QR code 

Wij willen graag weten welk effect deze les en de voorstelling hebben op jouw 
leerlingen. Laat de leerlingen de QR code scannen en de vragenlijst invullen. 

Na de voorstelling vullen ze weer een vragenlijst in. 

Achteraf ontvangt de school de resultaten 

SLIDE 3 - Wat zou jij doen met een miljoen?

SLIDE 4 - Waar geef jij het liefst je geld aan uit?

SLIDE 5 - In Nederland ben je vanaf je 18e verplicht om een 
zorgverzekering af te sluiten.

Je bent tot je 18e gratis met je ouders meeverzekerd tegen ziektekosten. Vanaf 
de 1e van de maand nadat je 18 jaar wordt, moeten jij of je ouders premie 
betalen voor je zorgverzekering. Ook heb je dan een verplicht eigen risico van 
€385. Wil je iets wijzigen? Dan is het belangrijk dat je dit binnen een maand na je 
18e verjaardag regelt. Eerder mag natuurlijk altijd! 

SLIDE 6 - Wat is een DigiD?

Als je 18 wordt verandert er veel. Kijk op deze site wat je allemaal moet regelen, 
en waar je rekening mee moet houden: 
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/achttien-jaar-worden/vraag-en-
antwoord/checklist-bij-18-jaar-worden 

Vanaf je 18e moet je een aantal zaken regelen met de overheid. Denk 
bijvoorbeeld aan een toeslag aanvragen. Hiervoor heb je onder meer een eigen 
DigiD nodig. Met een DigiD kan je inloggen op websites van de overheid.  

Veel zaken met de overheid kan je regelen via de DigiD app. Als je deze wil 
downloaden heb je eerst een DigiD nodig.

SLIDE 7 - Als je spullen op afbetaling koopt, betaal je per 
maand gemiddeld een rente van:

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/achttien-jaar-worden/vraag-en-antwoord/checklist-bij-18-jaar-worden
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/achttien-jaar-worden/vraag-en-antwoord/checklist-bij-18-jaar-worden


Geld lenen kost geld! 

Kopen op afbetaling klinkt aantrekkelijk; je koopt nu, krijgt direct je product en 
betaalt later (en/of in termijnen) het aankoopbedrag terug. Bijna te mooi om waar 
te zijn en meestal is dat ook zo. Je bent duur uit omdat de verkoper/ webshop 
vaak het maximale wettelijk toegestane rentepercentage aan u doorberekent tot 
wel 10%. 

Bron: https://www.denederlandsekredietmaatschappij.nl/kopen-op-afbetaling/

SLIDE 8 - Vanaf welke leeftijd ben je financieel 
verantwoordelijk? 

Vanaf 18 jaar ben je verantwoordelijk voor je eigen geldzaken. Je mag zelf 
contracten of leningen sluiten. En als hierdoor schulden ontstaan, ben je zelf 
verantwoordelijk.

SLIDE 9 - Ik kan goed sparen.

SLIDE 10 - Ik leen wel eens geld van een vriend.  

SLIDE 11 - Mijn ouders moeten mijn vervolgopleiding/studie 
betalen. 

SLIDE 12 - Ik kan goed omgaan met geld. 

SLIDE 13 - Video

SLIDE 14 - Opdracht: maak een persoonlijke begroting van je 
inkomsten en uitgaven

Opdracht 
Laat de leerlingen een persoonlijke begroting maken. Daarbij kunnen ze gebruik 
maken van de GRIP app.  

https://www.denederlandsekredietmaatschappij.nl/kopen-op-afbetaling/


Doorloop de 5 stappen: 
1. Zet je maandelijkse inkomsten op een rij 
Begin met een lijst van je inkomsten per maand. Denk hierbij aan je loon, 
uitkering of pensioen. Denk ook aan regelingen zoals kinderbijslag en toeslagen. 
Ontvang je een voorlopige teruggaaf van de Belastingdienst? Neem die dan ook 
op in je overzicht. 

2. Doe hetzelfde met je uitgaven 
Verdeel je uitgaven in je vaste lasten en je dagelijkse uitgaven. Je vaste lasten 
zijn bijvoorbeeld je woonlasten, energie en abonnementen. Dit zijn uitgaven waar 
je niet zomaar op kunt bezuinigen en die meestal maandelijks terugkomen. 
Dagelijkse uitgaven zijn bijvoorbeeld boodschappen, vervoer en uit eten gaan. 

3. Maak een begroting 
Verdeel al je uitgaven in categorieën. Stel per categorie een bedrag vast hoeveel 
je per maand gemiddeld uitgeeft. Maak voor elke categorie een budgetpost. 

4. Kijk of je kunt besparen 
Heb je alles op een rij, dan kun je kijken waar je ruimte hebt om iets te 
veranderen aan je uitgaven. Kijk of je kunt besparen op vaste lasten door 
bijvoorbeeld goedkopere abonnementen te nemen of goedkopere verzekeringen 
af te sluiten. Kijk voor je dagelijkse uitgaven goed waar het geld naartoe gaat. 
Zijn alle uitgaven nodig, of kun je op sommige uitgaven besparen? 

5. Stel een spaardoel in 
Bepaal hoeveel je elke maand gaat sparen. Gebruik je een 
internetspaarrekening, stel dan een automatische overboeking naar je 
spaarrekening in. Heb je geld langere tijd niet nodig, overweeg dan andere opties 
om vermogen op te bouwen. 

https://www.wijzeringeldzaken.nl/geldzaken-op-orde/5-stappen-om-je-inkomsten-
en-uitgaven-op-een-rij-te-zetten/ 

SLIDE 15 - Ik vond deze les. 

SLIDE 16 - Volg KiKiD op Instagram.

https://www.wijzeringeldzaken.nl/geldzaken-op-orde/5-stappen-om-je-inkomsten-en-uitgaven-op-een-rij-te-zetten/
https://www.wijzeringeldzaken.nl/geldzaken-op-orde/5-stappen-om-je-inkomsten-en-uitgaven-op-een-rij-te-zetten/

