


ELKE STEM TELT

De gemeenteraadsverkiezingen komen eraan! Met deze les leggen we uit wat stemmen is
en daar gaan we ook mee oefenen. 

We stemmen omdat we in een democratie leven. Maar wat betekent democratie eigenlijk?
En wat vinden jij en ik eigenlijk belangrijk? 

Ga met je klas aan de slag met het begrip ‘stemmen’ en laat de leerlingen ervaren hoe het
is om zelf ergens op te stemmen. 
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DOEL VAN DE LES 
Met deze les maken de leerlingen kennis met stemmen, de verkiezingen en enkele
begrippen die daarbij horen. 

WERKVORMEN  
Klassikale informatieve les, in groepjes brainstormen, in groepjes een projectplan opstellen,
klassikaal presenteren en reflecteren. 

KENNIS/COMPETENTIES/VAARDIGHEDEN 
Basiskennis over stemmen en de verkiezingen, mening vormen en onder woorden
brengen, dialoog voeren. 



HOE ZIT HET NOU PRECIES?

Iedere Nederlander boven de 18 jaar met kiesrecht krijgt een oproep om te stemmen. 

Je verliest dit recht alleen door hele zware misdaden te plegen (en als je dus letterlijk in de gevangenis zit).

In sommige landen zijn er andere regels voor kiesrecht, maar bijna overal ter wereld mogen alle volwassenen

meestemmen.

WAT HEB JE NODIG OM TE STEMMEN?

Als je gaat stemmen heb je je ID-bewijs en een stempas nodig. Je ID-bewijs (identiteitsbewijs) is je paspoort

of een pasje waar op staat wie je bent. 

Een stempas is een briefje waarmee alleen jij mag stemmen. Je krijgt deze via de post. Op de dag van de

verkiezingen neem je deze samen met je ID-bewijs mee naar het stemhokje. 
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STEMMEN = ANONIEM
Stemhokjes staan (op de verkiezingsdag) op verschillende plekken in de gemeente. Bijvoorbeeld in een school,
het stadhuis of bij een sportclub. Je stemt in een stemhokje. Dit is een hokje met 3 muren. Hierin zet je op een
groot vel papier een kruisje bij een persoon van een politieke partij waar jij het mee eens bent. 

Stemmen doe je alleen. Je bepaalt zelf op wie je stemt en hoeft dat aan niemand te vertellen.

Kruis je voor de grap of per ongeluk te veel aan, dan telt jouw stem niet mee… 
Helaas pindakaas!

MEESTE STEMMEN GELDEN! 
Wij wonen in een democratie. Wat is dat…? 

In een democratie mogen alle mensen meebeslissen over belangrijke keuzes die er gemaakt worden. Dit doen we

door hierover te stemmen. Je mag dan laten weten of je het ergens wel of niet mee eens bent. Wat je goede

beslissingen vindt voor Nederland.

Iedere stem telt dus mee!

SLIDE 04

SLIDE 05



OPDRACHT: STEMMEN

We gaan nu zelf stemmen! 

Wat vinden jullie zelf belangrijk? 

Deel de stembiljetten uit in de klas.  

Op de volgende slide staan 3 standpunten. Waar 'stem' jij op?

TIP:  je kunt ook zelf andere standpunten verzinnen die beter bij jouw klas passen.

Gebruik hiervoor de lege slide aan het eind van deze presentatie.

Democratie is een manier waarop je een land kunt besturen. In een democratie heeft het volk het voor het

zeggen. Het volk zou je kunnen vergelijken met een gekleurde bak knikkers. Elk persoon heeft zijn eigen

meningen en ideeën en past op een bepaalde manier bij politieke partijen. Als er verkiezingen zijn is het tijd

om kleur te bekennen. Sommige partijen sluiten aan bij jouw ‘groene’ ideeën en andere partijen juist weer

bij jouw visie op veiligheid en zorg. Je stemt op de partij (en persoon binnen die partij) die jouw ‘stem’ het

beste vertegenwoordigt. Het volk kiest dus samen wie al hun ‘stemmen’ goed vertegenwoordigen.

Vervolgens gaan de partijen met de meeste stemmen (een meerderheid) samenwerken om het beste voor

alle Nederlanders te regelen! 

Dus, niet zomaar één persoon aan de macht maar een gekozen groep politici: de volksvertegenwoordigers!
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STAP 1 - DE IDEEËN

We gaan nu zelf stemmen. Wat vinden jullie zelf belangrijk? 

Deel de stembiljetten uit in de klas.  

TIP: je kunt ook zelf standpunten verzinnen die beter bij jouw klas passen.

Gebruik hiervoor de lege slide aan het eind.
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STAP 2 - AANKRUISEN! 

Laat de leerlingen aankruisen op hun stembiljet waar zij voor stemmen. Wat zouden ze het liefst willen? Let op!

Stemmen doe je anoniem, niemand hoeft te weten waar jij op stemt en waarom.

Tip: als je de lege slide gebruikt en eigen ideeën gebruikt, dan kun je kiezen voor iets dat je ook echt kan uitvoeren

op school. Zo maak je extra indruk met het stemmen. 
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STAP 3 - INLEVEREN

Laat de leerlingen nu hun stembiljet dubbelvouwen en inleveren zoals bij een stembureau. 

Tip: gebruik hiervoor een doos met een gleuf erin. Zet deze op je bureau, zo lijkt het net echt!
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STAP 4 - TELLEN

Tel de stemmen door op het bord mee te turven. Welk idee heeft gewonnen?

Gaan jullie dit ook doen? 
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Wat vonden jullie van de opdracht?

Was het moeilijk om te kiezen?

Had jouw idee de meeste stemmen en hoe voelt dat? 

Etc. 

Zou je zelf gaan stemmen als je 18 bent?

Waarom is het belangrijk om te stemmen?

Wie zou er wel minister willen worden? - Waarvan? En wat zou je standpunt (idee) zijn?

Etc. 

AFRONDING

Sluit de les af door kort te reflecteren op de les. Maak evt. gebruik van onderstaande reflectievragen:

Proces

Inhoud
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EVALUATIE INVULLEN? HEEL GRAAG!

Klik hier voor het evaluatieformulier.

Direct contact of feedback over deze les geven?

Stuur een mail naar:  educatie@respectfoundation.nl

EVALUATIE

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeiogOgbPe3V7wAeJMDxPZUZCfqaY7VoqSWz86uUjgwjoOVmA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeiogOgbPe3V7wAeJMDxPZUZCfqaY7VoqSWz86uUjgwjoOVmA/viewform?usp=sf_link
mailto:educatie@respectfoundation.nl
mailto:educatie@respectfoundation.nl


MEER RESPECT?

Doe een van onze lessen op www.lessonUp.com/respect
Bezoek onze website: www.respectfoundation.nl

Of onze campagnepagina: www.weekvanrespect.nl

http://www.lessonup.com/respect
http://www.respectfoundation.nl/
http://www.weekvanrespect.nl/

