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| HBT-LEERLINGEN HEBBEN HET ZWAAR OP SCHOOL

Door Sandra van de Wiel

uim duizend lhbt-leerlingen tussen de dertien

R en twintig jaar hebben meegewerkt aan het
onderzoek. Bijna driekwart (73%)

zegt weleens expres te zijn buitengesloten door

klasgenoten. En volgens twee derde (67%) van de

scholieren worden er gemene roddels en leugens over

hen verspreid. Deze pesterijen uiten zich volgens de

ondervraagden ook in scheldpartijen. Bijna de

helft (44%) van deze groep is het afgelopen jaar

uitgescholden vanwege zijn of haar geaardheid.

Een klein deel van de lhbt-leerlingen kreeg zelfs te
maken met geweld, zo'n 13% met licht en ongeveer
6% met zwaar geweld. Een dikke meerderheid (62%)
van de scholieren die zoiets
overkwam, heeft dat
op school gemeld.
Slechts iets
meer dan een
derde (38%)

'Deze cijfers
' vind ik
best heel

Maureen (18) uit Zeist maakt
1 F @ sinds ruim drie jaar deel uit
van de GSA op haar school.
Ook is ze één van de jongeren die
heeft meegewerkt aan het onderzoek.
‘Hoe kijkt zij naar de resultaten?

‘Aan de ene kant is het goed dat
lhbt-leerlingen op scholen met een GSA

~ zich veiliger voelen, want dat betekent dat
die er niet voor niets zijn. Maar de rest van
de cijfers vind ik best heel heftig. Ik wist al.
dat sommige lhbt-leerlingen worden
gepest, maar niet dat het zo vaak gebeurt.

 Dat bijna driekwart wordt buitengesloten,

had ik bijvoorbeeld echt niet verwacht.
En voor zover ik weet, gebeurt dat bij
mij op school niet.’

Toch niet hetero
‘“Toen ik in de derde zat, kwamen er

¥ L

vindt dat daar vervolgens goed op is gereageerd.
Niet zo gek dat lIhbt-leerlingen zich zo’n vijf keer
vaker eenzaam voelen dan gemiddeld. Van alle
ondervraagden voelt 36% zich eenzaam, 44% voelt
zich een buitenstaander en 43% zegt zich onprettig
te voelen op school.

Ongeveer twee derde van alle middelbare scholen in
Nederland heeft een GSA. Voluit: Gender & Sexuality

Prijs voor paars

aangesloten omdat het me een handige
manier leek om meer mensen te ont-
moeten en ik vond het idee van een GSA
altijd al goed. Dat was in 2016. Ik was toen
nog overtuigd hetero. Je hoeft namelijk
helemaal geen lhbt'er te zijn om je in te
zetten voor een GSA. Maar daar leerde ik
over aseksualiteit. Dat betekent dat je geen

~ seksuele aantrekkingskracht voelt bjj
mannen of vrouwen. Daar herkende ik me
eigenlijk wel in. Niet veel later ben ik me
gaan identificeren als aseksueel’

‘De GSA bij ons op school bestaat uit een
team van 21 leerlingen. Wat we doen?

We verzorgen presentaties over gender en
seksualiteiten'in de eerste en derde klas.
Dan gaan ook in gesprek met leerlingen
over hoe je zou reageren als je beste vriend
homo blijjkt te zijn. Het helpt hen ook om

-
-

Alliance, een groep scholieren die vindt dat iedereen op
school moet kunnen zijn wie ze zijn, zonder zich
daarvoor te hoeven schamen of te verantwoorden.

Het goede nieuws is dat lhbt-leerlingen die

op school een GSA hebben, die steun krijgen van
docenten of waar lhbt-onderwerpen in de les worden
behandeld, duidelijk veel minder last van alle
bovengenoemde pesterijen. Van alle ondervraagden
met een GSA op school zegt 70% zich thuis te voelen,
tegenover 48% zonder GSA.

onze presentatie het begrip transgender

 leerde kennen en eindelijk kon plaatsten
wat-ie zelf voelde. Een andere leerling
vertelde dat hij gepest werd omdat
klasgenoten dachten dat hij homo was:.
Dat heeft de docent toen direct opgepakt.
Dus gebeurt zeker wat. Hoe groot onze
impact is kun je nooit zeker weten, maar

“als we al voor twee mensen het verschil
maken, is dat het zeker waard. Dit jaar

- pakken we Paarse Vrijdag nog iets groter

~ aan dan normaal. De school is zoveel

mogelijk paars gemaakt en we hopen dat
iedereen iets paars aantrekt. De docent die
dat het best heeft gedaan, krijgt een prijs.
We hebben een quiz gemaakt die !
docenten in de les kunnen doen. En er is
een speciaal GSA-café waar iedereen langs
kan komen voor informatie, maar ook
bijvoorbeeld voor paarse nagels.’
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Op Sevendays.nl/aseksueel vertelt
Maureen meer over haar eigen geaardheid.

scholieren in de les om te vertellen over de
GSA en om leden te werven. Ik heb me

meer te weten te komen over hun eigen
seksualiteit. Zo was er iemand die door
: /



