Het is weer bijna kerst! Kijkt u ook zo uit naar een periode van warmte, gezelligheid en samenzijn? De feestdagen zijn voor veel
mensen hét moment om stil te staan bij de mensen die hen dierbaar zijn. Maar niet voor iedereen. Veel ouderen voelen zich
namelijk eenzaam en hebben weinig contact tijdens de feestdagen. Daarom organiseren PostNL en het Nationaal Ouderenfonds
De Grote Kerstkaartenactie. Vorig jaar deden ruim 1.800 scholen mee en zijn er ruim 230.000 kaarten door basisschoolleerlingen
geschreven voor ouderen. Helpt u (weer) mee?

KERSTKAART VOOR OUDEREN

In december kunt u weer gratis kerstkaarten naar eenzame ouderen schrijven en versturen. In het bijbehorende lesmateriaal
leren uw leerlingen met behulp van een digibordles en leskaart waarom het leuk (en nodig!) is om met kerst iets voor een ander te
doen en hoe zij een kerstkaart moeten schrijven voor een eenzame oudere.

Z0 DOET U MEE

Ga naar ouderenfonds.nUschoolkerstkaart en bestel daar kosteloos het aantal pakketjes (max. 15 sets van 10 kaarten)

dat u nodig heeft. Dit kan dus ook met meerdere groepen zijn (stuurt u meerdere inzendingen per school, dan verwerken wij slechts
één aanmelding). U kunt tot en met 4 november bestellen. Zowel de bestelling als het verzenden van de kaarten is kosteloos.

De bestelde kerstkaarten ontvangt u uiterlijk 24 november samen met het benodigde lesmateriaal. Wanneer uw leerlingen de
kaarten gemaakt en geschreven hebben zijn er twee mogelijkheden:

1. U kunt de kerstkaarten tot 12 december naar het Nationaal Ouderenfonds sturen. Dan zorgen zij voor de bezorging.

2. Uw leerlingen bezorgen uiterlijk 18 december de kaarten zelf bij ouderen in de wijk.

BELANGRIJKE DATA OP EEN RIJ

* Vor 4 november aanmelden en bestellen via ouderenfonds.nl/schoolkerstkaart.

« Uiterlijk 24 november ontvangt u de bestelde kerstkaarten en het lesmateriaal (digibordles, handleiding, leskaart).

* Uiterlijk 12 december de kaarten opsturen naar het Nationaal Ouderenfonds 6f uiterlijk 18 december de kaarten zelf bezorgen bij
ouderen in de wijk.

Wilt u geen kerstkaarten bestellen, maar tekeningen maken of zelf een kaart ontwerpen? Dat kan ook!
Zorg alleen dat ze voor de bovengenoemde data opgestuurd of bezorgd worden. Doet u (weer) mee?

fiine feeatdagen te begorgen!

Met vriendelijke groet,
Nationaal Ouderenfonds ‘
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